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RAZIONALE SCIENTIFICO

La visione olistica nella gestione del paziente,
soprattutto quello complesso, rappresenta I'elemento
caratterizzante ed irrinunciabile nella definizione ed
attuazione dei modelli organizzativi e gestionali da
parte dello specialista in Medicina Interna e Geriatria.

L'enunciato “in uno omnia”, tipico della Medicina
Interna, racchiude I'essenza della visione olistica
tipica dell'internista in contrapposizione alla visione
parcellare dello specialista d'organo.

Partendo da queste considerazioni, si rende
necessario I'aggiornamento continuo e prolungato
nel tempo dell'internista per poter rispondere ai
bisogni di salute del paziente con acuzie d'organo
ed allo stesso tempo con complesse comorbilita.

Il focus delle varie sessioni del nostro convegno
sulle malattie cardiovascolari e respiratorie é dovuto
all'evidenza imprescindibile che esse continuano a
rappresentare le patologie a pit alto impatto sulla
sopravvivenza, sulla qualita di vita e
sull'assorbimento delle risorse destinate alla salute
in senso lato, in un contesto socio-economico ove
le risorse non sono infinite ma addirittura limitate
rispetto all'esplosione della malattie croniche ed
invalidanti.

Pertanto questo evento formativo vuole offrire agli
specialisti sul campo, informazioni atte a gestire
nel migliore dei modi alcuni specifici quadri clinici
che l'internista affronta nella sua attivita di reparto
e pronto soccorso.

Infine, in entrambe le giornate, sara dato spazio,
in due specifiche tipologie di pazienti quale quello
con Insufficienza Respiratoria e quello con Diabete
Mellito, ai profili di assistenza e cura da parte del
personale infermieristico dell’ UO di Medicina, sempre
nell'ottica di un approccio multidisciplinare che deve
sempre veder coinvolti, nella redazione del piano di
assistenza e cura personalizzate, le figure del medico

e dell'infermiere. :
Serafino Talarico
Michele Balsamo

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 1 febbraio

13.30 Registrazione dei partecipanti

14.00 Saluto delle Autorita
Vito Piazzolla - Direttore Generale ASL FG
Alessandro Scelzi - Direttore Sanitario ASL FG
Pierpaolo Ciavarella - Direttore Medico
P.0. “S. Camillo de Lellis"

* Introduzione ai lavori: Serafino Talarico

| SESSIONE
Moderatori: A. Capurso - V. Ferrara

14.30 Cardiopatia ischemica: terapia farmacologica.
Novita e controversie G. Riccioni

14.50 Sindromi coronariche acute: ruolo della terapia
interventistica C. Vigna

15.10 Effetti cardioprotettivi dei nuovi antidiabetici: un
nuovo target nel rischio cardiovascolare
G. Serviddio

15.30 Cus ed Ecodoppler nella malattia trombo embolica
M. Balsamo

15.50 Discussione

16.15 Lectio Magistralis: HDL e aterosclerosi: protezione
o progressione? Le HDL si ammalano
A. Capurso

Il SESSIONE

Moderatori: L. lannaccone - F. Sollitto
" 16.45 Il nodulo polmonare: approccio diagnostico e follow-up

N.P. Ardo

17.05 Gestione ottimale della BPCO: nuovi e vecchi farmaci
M. Selmi

17.25 Fibrosi polmonare idiopatica: un piccolo viaggio
attraverso D. Lacedonia

17.45 Assistenza infiermeristica al paziente in ventilazione
non invasiva F. Lupoli

18.05 Discussione
18.30 Chiusura dei lavori

Sabato 2 febbraio

11l SESSIONE
Moderatori: G. Grasso - S. Talarico - G. Totaro

09.00 Nuove strategie terapeutiche nel trattamento dello
scompenso cardiaco F. Ventrella

09.20 Strategie in evoluzione per prevenire ictus e
tromboembolia nella fibrillazione atriale non valvolare

P. Pellegrino
09.40 Trattamento dell'ictus ed impatto delle stroke unit
G. Rinaldi
10.00 Oltre la trombosi farmacologica nello stroke
G. Ciccarese
10.20 Sclerosi multipla: recenti acquisizioni in tema di
diagnosi e terapia P. laffaldano

10.40 Discussione
11.00 Lectio Magistralis: Rapporto medico-paziente
nell'attuale contesto socio-sanitario  F. Boscia
IV SESSIONE
Moderatori: A. Benvenuto - I. Panettieri

11.30 Potere dei test di screening per il tumore del
colon-retto in aggiunta a FOBT G. Stoppino

11.50 Le associazioni precostituite di antiipertensivi: quale
scelta per quale paziente I. Panettieri

12.10 Strategie di prevenzione del sanguinamentonel
paziente in terapia anticoagulante A. Benvenuto

12.30 Diabete ed obesita: gestione di una doppia epidemia
M. Campo

12.50 Assistenza infermieristica al paziente diabetico nei
reparti di medicina L. Fortunato

13.10 Discussione 13.20 Light lunch

V SESSIONE
Moderatori; A. d"Alessandro - M. Impagliatelli

14.10 La disfunzione erettile: nuove strategie terapeutiche
M. Caputo

14.30 Malattia venosa cronica arti inferiori: patologia
misconosciuta? M. Balsamo

14.50 Stripping ed altro nel trattamento delle varici
S. Rucci |

15.10 Lungodegenza: criteri di appropriatezza e di efficacia
A. Maruotti

15.30 Discussione
16.00 Consegna questionari ECM e chiusura dei lavori



