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RAZIONALE SCIENTIFICO

L3 visione olistica nella gestione del paziente, soprattutto quello
complesso, rappresenta lelemento caratterizzante ed irrinuncia-
bile nella definizione ed attuazione dei modelli organizzativi e
gestionali da parte dello specialista in Medicina Interna e Geria-
tria.

Negli ultimi anni, la ricerca ha contribuito ad identificare mecca-
nismi fisiopatologici comuni per quanto attiene i grandi com-
plessi morbosi quali lpertensione arteriosa, lo scompenso car-
diaco, aterosclerosi, Il diabete mellito e le patologie renali cor-
relate tutte al rischio cardiovascolare globale, la cui ricerca e
quantificazione dovrebbe rappresentare un target imprescindi-
bile per la giusta modulazione delle pit opportune scelte tera-
petitiche.

Ancora una volta si rimarca limportanza di una visione olistica
della medicina per poter offrire sempre risposte, il pitl possibile
esaustive, ai nostri pazienti.

Allo stesso tempo tale visione “unitaria” della medicina, che
continua sempre a rappresentare un comune denominatore dei
nostri convegni, deve sempre coniugarsl con il cosiddetto
"taylorismo’ o "personalizzazione” delle cure.

L3 | sessione del nostro convegno sulla imalattia diabetica rap-
presenta Il paradigma di tale rapporto biunivoce tra medicing in
senso lato e “personalizzazione” degli obiettivi delle nostre
ure.

La Il sessione, che offre un up-date; su lacune patologie neuro-
logiche, come pure la malattia ipertensiva con le sue naturali
svoluzioni nel danno: d'organo e nello ‘scompenso cardiaco
nella Il sessione ed infine la IV sessione su alcune peculiarita
della patologia renale nellanziano, rappresentano lalveo comu-
ne in cui si snoda il nostre Convegno, sempre focalizzato sulle
peculiarita di tali patologie nel paziente anziano.

Infine, non poteva mancare, in' questo convegno, la parte assi-
stenziale e rabilitativa, in una patologia altamente invalidante e
con marcate ricadute assistenziali e sociali quali lo stroke
nellanziana sempre nell'ottica di un approccio multidisciplinare
the deve vedere coinvolti nella redazione del piano di assisten-
za individuale e personalizzato, il medico, linfermiere ed il fisio-
terapista,

Giuseppe Totaro - Michele Balsamo

PROCGCRAMMA SCIENTIFICO
Venerdi 27 SETTEMBRE 2013

1300 Iscrizione dei partecipanti
1330  Apertura dej lavori e saluto delle Autoritd
1345  Presentazione del Corso
C. Totaro
DIABETE
Moderatori: L. lannaccone - A. Giuliani

[400 Personalizzare il target di HbAle: la giusta slicata
per ciascun paziente
M. Vergura

1440 La terapia orale nel paziente con Diabete
Mellito tipo 2: nuove opportunita terapeutiche
V. Azzarone

1520 Terapia insulinica ed automonitoraggio glicemice: un
binomio inscindibile
A. Salcuni

16.00 Discussione "Il Diabete nel paziente anziano"”

[700 Pausa

MALATTIE NEUIRO-PSICHIATRICHE
Maderatori: C. D'Addetta - G. Totaro

[715  Cefalee pericolose e sintomatiche dell'anziano
LM. Specchio

[755  Trattamento chirurgico degli aneurismi e delle
Malfermazioni Artero-Venose nell'anziane
V. D'Angelo

1835  Aspetti organizzativi e metodiche riabilitative e
terapeutiche nel paziente con lctus
M. Balsamo

[9.15 Discussione "Le Malattie Neuro-Psichiatriche
nel paziente anziano”

2000 Chiusura dei lavori

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Sabato 28 SETTEMBRE 2013

MALATTIE CARDIOVASCOLAR!
Moderatori: A. Greco - G. Prencipe

900 Ipertensione arteriosa nel paziente anziano

S. Talarico
940 Danno d'organo nelliperteso anziano
F. Ventrella
1020 Scompenso cardiaco nell'anziano.
A. Greco
OO Discussione “L.e malattie cardiovascolari nel paziente
anziano'
.45 Pausa
MALATTIE RENAL

Moderatori: AM. Sapone — V. lannaccone

[200 Rischio cardiovascolare in paziente con malattia renale
V. lannaccone

1240 Cestione dell'anemia nel paziente nefropatico anziano
A. Latino

1320 Rischio metabolico e renale nel paziente con iper-
uricemia cronica e depositi di urati: nuovi orizzonti
terapeutici
A, Crisetti

1400 Discussione ‘'Le malattie renali nel paziente anziano”

445 Conclusione dei lavori
. Totaro

1515 Compilazione e consegna dei questionari ECM



