FACULTY

B Dr.ssa Anna Elisabetta Altomare
Direttore Sanitario
Casa di Cura "San Michele"
Manfredonia

M Dott.ssa Desirée Gervasio
Psicologa - Psicoterapeuta
Fogagia

M Dr. Giuseppe Grasso
Medico di Medicina Generale
Manfredonia

M Dr. Giuseppe Lembo
Responsabile U.0. Geriatria
Casa di Cura "San Michele”
Manfredonia

M Dr.ssa Grazia Pia Magnati
Aiuto Medico U.O. Geriatria
Casa di Cura "San Michele”
Manfredonia

M Dott.ssa Valentina Mazzarella
Dietista - Nutrizionista

Foggia

M Dr. Giovanni Sabbatini
Oncologo
Casa di Cura "Villa Igea”
Foggia

M Dr. Renato Sammarco
Medico di Medicina Generale
Manfredonia

M Prof. Gaetano Serviddio
Professore associato di Medicina Interna
Centro Universitario per la cura e la ricerca
delle Epatopatie
Direttore della scuola di specializzazione in
Gerontologia e Geriatria
Universita degli Studi di Foggia

M Dr. Giovanni Troiano
Medico Cardiologo
Ambulatorio Cardiologia - Casa di Cura "San Michele"
Manfredonia

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Anna Elisabetta Altomare

Direttore Sanitario

Casa di Cura "San Michele" - Manfredonia
Tel. 0884.581116
dir.sanitaria@casadicurasanmichele.com
www.casadicurasanmichele.com

SEGRETERIA AMMINISTRATIVA
Ing. Giovanni Battista Morlacco
Dott. Pasquale Giambavicchio

Casa di Cura "San Michele"
Manfredonia

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Atena Eventi di Palma Calo
Via S. Lorenzo 22
71043 Manfredonia FG
tel. / fax 0884 530242
cell. 338 8866613
info@atenaeventi.com - www.atenaeventi.com

ECM - Educazione Continua in Medicina
Provider n. 288

Evento formativo n. 239678

La frequenza dell'evento da’ diritto al conseguimento
di n. 5 crediti formativi ed é rivolto a n. 60
partecipanti:

Medico Chirurgo, Infermiere.

L'assegnazione dei crediti formativi & subordinata
alla partecipazione effettiva all'intero programma
formativo ed alla compilazione del relativo
questionario con superamento del 75% delle
domande. Si richiede la massima puntualita per
garantire lo svolgimento dell'evento negli orari
previsti.

Iscrizione attiva online

sul sito www.atenaeventi.com - sez. Eventi
Saranno accettate le prime 60 richieste di
partecipazione che perverranno alla Segreteria
Organizzativa Atena Eventi dal 1 settembre al
1 ottobre 2018.
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di Foggia

Presidente: Dott. Potito F.P. Salatto
Direttore Sanitario: Dott.ssa Anna Elisabetta Altomare

L'ASTENIA

DEL PAZIENTE GERIATRICO
1 Forum di Geriatria

GRUPPO SALATTO

www.casadicurasanmichele.com
www.grupposalatto.it

Manfredonia

Sala Convegni Laboratorio Urbano Culturale

“Peppino Impastato”
Via N. Sauro, 37



RAZIONALE SCIENTIFICO

B Partendo dall'evidenza del dato
demografico, si andranno a delineare le
caratteristiche peculiari della domanda
di salute del paziente anziano.
Si partira dall'analisi del sintomo
“Astenia” per individuare le comorbidita
e le comorbilita del paziente
ultrasessantacinquenne, i percorsi
diagnostici e terapeutici da intraprendere,
i modelli relazionali da implementare, le
capacita di interazione fra la assistenza
territoriale e quella ospedaliera nel
rispetto della appropriatezza delle cure
e rispetto della esigenza di domiciliarita
delle cure del paziente anziano.
L'atto medico non rappresenta un
processo unilaterale, I'obiettivo e quello
di puntare alla cosiddetta “alleanza
terapeutica”, anche attraverso |'ascolto
del paziente e del suo care-giver:
I'approccio multidisciplinare, il rapporto
con il Medico di Medicina Generale,
I'integrazione pubblico-privato ed il
confronto fra gli operatori sanitari
possono costituire un utile strumento
per la presa in carico globale di pazienti
portatori di una particolare vulnerabilita
sociale.

Il Responsabile Scientifico
Anna Elisabetta Altomare

PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.30
9.00

9.20

12.15 Appropriatezza nutrizionale nella
dieta del paziente anziano
Valentina Mazzarella

12.25 Discussione

13.00 Compilazione e consegna
questionari ECM

13.15 Chiusura dei lavori

Registrazione dei Partecipanti

Saluto delle Autorita
Dott. Potito F.P. Salatto
Presidente "Gruppo Salatto”

Introduzione ai lavori
Anna Elisabetta Altomare

MULTIDISCIPLINARIETA’, INTEGRAZIONE

PERCORSI TERAPEUTICI CONDIVISI
Moderatori: A.E. Altomare — R. Sammarco

9.30

9.40

9.50

10.00
10.30
11.00

11.45

11.55

12.05

ED APPROPRIATEZZA:

| ")

Comorbidita e comorbilita del
paziente anziano con astenia
Giuseppe Lembo

La cura del paziente anziano fra.
assistenza ospedaliera e territorio
Giuseppe Grasso

Lo scompenso cardiocircolatorio
Giovanni Troiano

Discussione
Coffee break

LETTURA MAGISTRALE
L'astenia nel paziente
ultrasessantacinquenne:
valutazione e strategie
terapeutiche integrate
Gaetano Serviddio

L'astenia nel paziente oncologico
ultrasessantacinquenne
Giovanni Sabbatini

L'ipoglicemia nel paziente anziano
Grazia Pia Magnati

La qualita delle relazioni come
determinante del benessere della
popolazione anziana

Desirée Gervasio

Camere Deger
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